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*Ingrijire
alternativa

" Organizatia
Natiunilor Unite
(abreviat: ONU)

Draga cititorule!

Ai in fatd o cdrtulie scrisd special pentru tine.
Ea vine sd descrie pe intelesul copiilor un docu-
ment intitulat , Liniile Directoare pentru Ingriji-
rea Alternativd™ a Copiilor” aprobat de Aduna-
rea Generald a Organizatiei Natiunilor Unite.
Scopul Liniilor Directoare este sa ajute adultii
sd implementeze cGt mai corect Conventia
ONU™ cu privire la Drepturile Copilului™*. Ele
spun guvernelor CUM sd respecte drepturile
copiilor, CE trebuie SA FACA pentru a preveni
separarea copiilor de familiile lor si IN CE FEL
sd Imbundtdteascd ingrijirea celor care sunt in
afara familiei.

ingrijirea oferitd de alte persoane decdt pdrintii co-
pilului sau de catre institutii care asigurd copilului

\ sprijin, sigurantd si stabilitate. Acest aranjament este
convenit de cdtre autoritdti in consultare cu copilul si
familia.

este cea mai importantd organizatie internationald din
lume. Fondatd in 1945 dupd al Doilea Razboi Mondial,
are astdzi 192 de state membre. ONU are misiunea de a
asigura pacea mondiald, respectarea drepturilor omu-
lui, cooperarea internationald si respectarea dreptului
international. Sediul central al organizatiei este situat
la New York. Adunarea Generald a Natiunilor Unite este
una dintre cele cinci organe principale ale Organizatiei
Natiunilor Unite si unica in care toate statele au repr-
ezentare egald.

Totodatd, este si un ghid practic care te infor-
meazd despre drepturile tale si cGt de mult sunt
ele respectate. Il poti citi singur sau impreund
cu familia ta. Vei gdsi aici si cGteva exemple
concrete, scrise de semenii tdi, care credem cd
pot sd te ajute.

Vei afla lucruri noi despre faptul cd:

e qutoritdtile, prin programele si serviciile pe
care le dezvoltd, trebuie sd faca tot posibi-
lul, copiii s creascd impreund cu familia
lor;

e adultii trebuie sa-i asigure copilului, care nu
are familie sau care din anumite motive nu
poate trai impreund cu ea, cea mai potrivi-
td forma de ingrijire, optdnd in primul rand
pe plasarea la bunici, frati/surori, rude mai
indepdrtate, prieteni de familie, sau in ori-
ce altd familie strdind care este pregdtitd
sd lucreze cu copiii. Internatul este ultima
solutie pe care pot sd o propund cei mari
copiilor;

e copilul, atunci cdnd i se propune ingrijire
sau cdnd se afld in ingrijirea altcuiva, decat
a pdrintilor, trebuie sd fie informat despre
situatia lui, planurile de viitor, drepturile si
obligatiunile lui.

C°“V"-_"?'° este un set international de standarde si obligatii pen-
CU privire .\ try g proteja si promova drepturile tuturor persoanelor

la Df'ePff-"'”e. cu vdrsta sub 18 ani.
Copilului




Copilul si familia

Familia este cel mai bun mediu pentru
cresterea, educatia si dezvoltarea unui co-
pil. Parintii ofera copiilor nu doar bunasta-
re, protectie, educatie — dar intai de toate
dragoste si caldura. Unul din drepturile
fundamentale scrise in Conventia ONU
cu privire la drepturile copilului este Drep-
tul la Familie.

De aceea Statul, in persoana Guvernului,
Ministerului Muncii, Protectiei Sociale si
Familiei®, Directiei raionale asistenta soci-
ala si protectia familiei™ trebuie sa spriji-
ne Familia, prin toate modalitatile, Tn cres-
terea copiilor. De o atentie deosebita au
nevoie familiile cu un singur parinte sau
cele in care parintii sunt adolescenti. Ar fi
bine ca autoritatile sa dezvolte programe
de instruire sau servicii care sa pregateas-
ca copiii si tinerii sa devina buni parinti, sa
sustina familiile cu probleme in depasirea
lor.

Semeniuc Sabina, 16 ani,
Chisindu

* o o M
Ministerul Muncii,  institutie nationald responsabild de dezvoltarea
Protectiei Sociale si- 7 politicilor care sé asigure respectarea drepturilor
Familiel  copilului.

* %k . . . ~
Dll."et‘:"!'m. asus‘ren‘{a institutie raionald responsabild de protectia si respec-
sociald si Pr':*e‘_:l'{'q tarea drepturilor copilului in familie sau in afara ei.
amiliei



Trebuie
sa cunosti!

Pentru a crea o
familie si a deveni
parinte este bine
sd te pregatesti
din timp.
Gadndeste-te si
fa-ti un plan
propriu privind
viitorul si familia
ta: ce vrei sd
lucrezi, ce studii
vei face, cand
ar fi momentul
otrivit sa
intemeiezi o
familie si de ce
resurse ai hevoie
pentru aceasta,
cam la ce varsta,
vei fi pregatit sa
faci fata tuturor
responsabilitatilor
de pdrinte efc.
Solicita sprijin de
la adultii care te
nconjoard.

De exemplu:

e pentru copii” si tineri ar putea sa fie or-
ganizate lectii care sa-i invete deprin-
derile de viata, sa-i pregateasca pentru
viata de parinte, sa-i informeze despre
responsabilitatile care se pun pe umerii
unei familii;

e pentru parintii tineri sunt necesare cur-
suri de pregatire pentru ingrijirea si cres-
terea copiilor;

e pentru familii ar trebui sa existe servicii
de suport in situatiile cand parintii tra-
iesc la limita saraciei, sunt bolnavi, fac
abuz de alcool, de stupefiante, nu au
grija de copii, se afla in stare depresiva
pentru ca nu au unde munci etc.

Toate aceste masuri, descrise mai sus,
daca o sa fie aplicate de catre autoritati™
0 sa ajute la mentinerea copiilor in fami-
lie, cresterea lor intr-un mediu protector
si sigur si o sa previna separarea copiilor
de parinti si traumarea lor pe toata viata.

in acelasi timp trebuie s3 accentudam ca
lipsurile financiare si materiale dintr-o fa-
milie, adica saracia, nu trebuie sa fie un
motiv pentru separarea copilului de fami-
lie. Acestea trebuie sa fie pentru autoritati
un semnal de alarma ca familia are nevoie

de ajutor si de sprijin.

* Copil » orice persoand cu vérsta sub 18 ani.

** Autoritate

)

organ al puterii de stat sau institutie care are compe-
tente si functii specifice de conducere.




Trebuie
sa cunosti!

Daca familia

ta intampind
greutati,
autoritatile
trebuie sd o
ajute, sd-i
ofere sprijin prin
serviciile sau
pldatile de care
dispun.

Abuz asupra
copiilor

Abandonul copiilor

Servicii de
consiliere

Prevenirea separarii
de familie

Autoritatile locale trebuie sa cunoasca situatia
fiecarei familii din localitate, prin intermediul
asistentului social, politistului de sector, me-
dicului de familie, profesorilor, vecinilor etc.
Acest lucru le va permite sa intervina la timp,
oferind ajutorul necesar si astfel prevenin-
du-se situatiile de abuz asupra copiilor’,
abandonul™ lor, si asigurand ca bundstarea
copilului nu este pusa in pericol.

Statul poate si trebuie sa sustina familia ex-
pusa riscurilor prin suport financiar, material
si servicii. lar parintii, care au o problema si
nu se pot descurca, trebuie sa ceara ajutor,
sa caute solutii, sa bata si sa deschida usi, ca
sa-si poata creste copiii in preajma lor.

Parintilor trebuie sa li se ofere consiliere™
si ajutor la timp ca sa nu abandoneze copilul
din cauza unor probleme, lipsuri.

comportament agresiv sau necorespunzdtor, in-
dreptat asupra copilului care se afld intr-o situatie
inferioard si fard apdrare. In literatura de specialita-

- te abuzul este descris ca orice formd de maltratare

fizicd si/sau psihicd, abuz sexual, tratament neglijent,
exploatare prin muncd, care poate cauza daune reale
ori potentiale asupra sdndtdtii copilului, supravietui-
rii, dezvoltdrii sau demnitdtii lui.

. pdrdsirea copiilor de catre pdrinti.

un sir de activitdti, mdsuri oferite oamenilor care au

* scopul de a-i sprijini, ajuta, indruma in situatii dificile.

Nanii Marius, 14 ani,
Fdlesti



Trebuie
sa cunosti!

Autoritatile trebuie sa ofere suport mamelor
in perioada sarcinii, nasterii si alaptarii, pen-
tru a asigura nasterea si cresterea unui copil
sanatos. lar daca se Intampla, totusi, situatii
cand un parinte este intr-o situatie dificila,
chiar daca nu solicita sprijin, autoritatile tre-
buie sa-l inteleaga si sa-l ajute, sa ofere pro-
tectie necesara copilului, cate odata chiar in
afara familiei, pentru o perioada scurta de
timp, ajutand copilul sa revina in familie dupa
depasirea crizei.

Copiii mici, in special cei sub varsta de 3 ani,
trebuie sa creasca doar in familie, fie chiar si
una straina. Plasarea intr-o casa de copii poa-
te fi facuta doar in caz de urgenta, pe o peri-
oada foarte limitata de timp, avand neaparat
planificata reintoarcerea copilului in familie
sau plasamentul intr-o familie straina, special
pregatita.

P

Acasd nhu aveam cu cine vor-
bi, nu eram inteleasd. I-am
marturisit durerea mea asis-
tentului social, cdnd am mers
prima datd la primdrie. Nu
credeam cd md poate ajuta cu
ceva - Tn cap Tmi roiau o mul-
fime de infrebadri: cum? unde
sd mad duc? ce sd fac? cine sa
md ajute? Dar, dupd ce mi-a

Pavid Valenﬁna
S. Rac:ula, r. Caldrasi

rdspuns la toate intrebdrile,
mi-am dat seama ca problema
mea putea fi rezolvatd mai de
demult, daca m-asi fi adresat
la timp si asi fi cunoscut unde
sa solicit ajutor.

Acum stiu ce sa fac atunci
cand am probleme.



Trebuie
sa cunosti!

Fiecare copil sau
tandar trebuie

sa trdiasca
intr-un mediu

in care sd i se
asigure susfinere,
protectie si
ingrijire astfel,
incat sd aiba
posibilitatea
sd-si dezvolte
ntregul potential®
intelectual, fizic si
mintal.

Copiii trebuie sa fie tratati in orice moment
cu demnitate si respect. Ei trebuie sa bene-
ficieze de protectie din partea statului in ca-
zurile de abuz, neglijare™ si toate formele de
exploatare™ care au loc in familie, in ingriji-
rea alternativa sau sunt manifestate din par-
tea semenilor si altor persoane.

Totodatd, este responsabilitatea statului sa
dezvolte politici si servicii, sa stabileasca re-
guli care sa asigure ingrijirea copiilor care nu
pot locui din diverse motive cu parintii lor.
Autoritatile trebuie sa cunoasca cine devine
responsabil de soarta, cresterea si educarea
copilului in aceasta situatie si care sunt cazu-
rile concrete cand un copil intrd in ingrijire. in
acelasi timp ele au n responsabilitate alege-
rea Ingrijitorilor potriviti, instruirea si supra-

aceste persoane sau institutii.

Statul trebuie sa elaboreze pentru ingrijirea
copiilor in afara familiei reguli, standarde de

a nu avea grijd, a nu acorda atentia cuvenitd; a trece
cu vederea constient necesitdtile unui copil, fapt prin

calitate care sa puna in capul mesei drepturile
si interesele copilului si sa tina cont de limba,
originea si religia copilului. Autoritatile trebu-
ie sa urmareasca ca ingrijitorii sa le respecte,
iar atunci cand sunt incalcate, copiii trebuie
sa stie unde sa se adreseze si ce sa faca.

Toate aceste reguli trebuie sa fie talmacite pe
intelesul copiilor si incluse in carti la care co-
piii sa aiba acces. Ei trebuie sa inteleaga pe

sunt drepturile si care sunt obligatiile persoa-
nelor care ofera ingrijire.

Indepdrtarea unui
copil de familie
trebuie privita

ca o mdsurd de
ultima instanta si
trebuie sd fie, ori
de cate ori este
posibil, temporara
si de durata cat
mai scurtal

"Neglijarea copilului }

care i se pune in pericol viata, integritatea fizicd si
morald, dezvoltarea, sdndtatea fizicd sau psihicd. In Europa existd o colectie de 18 standarde de calitate pentru ingrijirea
alternativa a copiilor. Ele se numesc Standardele Quality4Children. Ele

au fost create Tn baza unui studiu de ,spunere de povesti” - o metodd de
cercetare, care a implicat aproape 500 de oameni din 32 de tdri, printre

care copii, tineri, asistenti parentali profesionisti, asistenti sociali etc.

** Exploatare ) a profita, a trage folos in mod abuziv din ceva.

capacitate de muncd, capacitate de dezvoltare,
nivelm fortd, putere.

" Potential »



Trebuie
sa cunosti!

Toti copiii au
aceleasi drepturi
fie cd se afla

in familie

sau ‘ingrijire
alternatival

" Copil care se afld
in ingrijire

Ingrijirea alternativa — ce-o fi asta?

Orice copil trebuie sa creasca sub indruma-
rea si protectia unor maturi. Dar, cand mama
si tata nu pot sa-i ofere ingrijirea necesara,
din diferite motive, atunci copilul are nevo-
ie de ingrijirea” altor persoane, adica adulti
care isi asuma responsabilitatea de a-l ingriji
si a-| proteja. Printre acesti adulti putem enu-
mera buneii, unchii, matusele, vecinii, alte
persoane special pregatite sau institutii cum
sunt internatele sau casele de copii. Ingrijirea
copilului in afara familiei lui se numeste Tngri-
jire alternativa.

Ea poate dura mai mult sau mai putin
timp, pana cand situatia din familie se
imbunatateste si copilul poate reveni acasa,
sau in cel mai rdu caz pana cand copilul ajun-
ge la varsta majoratului.

La fel, statul trebuie sa acorde atentie si sa
respecte drepturile copiilor aflati in ingrijire
alternativa si ale celor care ies din ngrijire.

copil care este crescut si educat de cdtre alti adulti de-
cat pdrintii sdi sau institutii.

Am 12 ani. Pdrintii mei cheltuiau toti banii
pe alcool. Erau agresivi si adeseori chiar
md bateau. Pentru cd aveau multe datorii
nu Tmi dddeau voie sd merg zilnic la scoa-
ld, trebuia sd@ muncesc cu ziua. La scoald
mergeam rar, mai mult flimand decadt sa-
tul si in plus, eram foarte timid si izolat
din cauza familiei
mele. Am incercat
sa discut cu diri-
ginta si astfel am
ajuns sd vorbesc
cu asistentul so-
cial din localitate.

Am  fost fintre-
bat ce Tmi doresc
cel mai mult, si a
trebuit sd aleg sa
rdmdn cu pdrintii
sau sd plec in altad
familie pentru un Mainescu Dorina,
timp. Cred cad ast- 14 ani,
fel le-am oferit s. Sipoteni, r. Céldrasi
o sansd pdrintilor

mei si am ales sa

merg undeva unde

sd pot invata. Am ales o noud familie. Voi
veni Tmpreund cu asistentul parental, in
vizite la pdrintii mei si voi astepta ca ei
sd se schimbe. Asa au promis asistentului
social.

Imi iubesc pdrintii... dar acum md simt in
sigurantad.




*Familie biologica ) familia in care s-a ndscut copilul.

**Familia extinsd P

Acesti copii au aceleasi drepturi ca si copiii
care traiesc impreuna cu mama si tata. Ei au
dreptul sa mearga la scoala unde sa invete in
limba lor materna, sa-i consulte medicul si sa-i
trateze, sa le fie respectate identitatea, convin-
gerile si credinta, sa le fie protejate drepturile
de proprietate si mostenire asupra oricaror
bunuri care le-au apartinut parintilor.

Nu se considera ingrijire alternativa situatiile

in care:

e Copiii stau n vacantele scolare la rude sau
la prieteni pentru a se odihni si nu din cauza
ca parintii lor nu pot sa aiba grija de ei.

e Copiii au fost adoptati, familia adoptiva fi-
ind egala cu familia biologica™.

e Copiii si tinerii cu varsta sub 18 ani care se
afla in centre speciale de detentie pentru ca
au Incalcat legea.

Ce forme de ingrijire alternativa
cunoastem?

e Tutela: Tngrijire oferita de familia extinsa™
(rude) a copilului sau prieteni apropiati fa-
miliei, cunoscuti de copil;

rude ale copilului sau prieteni, apropiati ai familiei ca-
re-i sunt cunoscuti copilului.

Ursachi Victoria, 15 ani
s. Bravicea, r. Cdldrasi




¢ Asistenta parentala profesionista: ingrijire
oferita de o familie strdina copilului care
este selectata si instruita sa profeseze me-
seria de parinte, care este aprobata si su-
pravegheata de catre autoritati;

e Casa de copii de tip familie: ingrijire oferi-
ta de o familie straina copilului care este
selectatd si instruitd sa profeseze meseria
de parinte, care este aprobata si suprave-
gheata de catre autoritati. Spre deosebire
de asistenta parentala profesionista poate
avea in plasament pana la 7 copii;

e Centru de plasament de tip familial: insti-
tutie sau altfel spus o casa in care pot sa lo-
cuiasca maxim 25 copii, care are conditii
apropiate familiei, ofera ingrijire 24 de ore
din 24;

e Scoala internat (gimnaziu, scoald auxilia-
rd): institutie sau altfel spus o casa mare,

de obicei cu mai multe etaje, in care pot sa E@EE
v [N o 4. A v .o i b =
trdiasca in acelasi timp pana la 250 copii, Eégg

conditiile de Tngrijire difera de cele oferite
in familie. Plasarea in astfel de institutii tre-
buie sa fie ca o ultima solutie aplicata copi-
lului lipsit de grija parintilor.

f ;

Olari Tatiana, 15 ani,

s. Rdciula, r. Cdldrasi



Trebuie sa cunosti!

Opinia si nevoile

copilului constituie

principala priorita-
te in luarea deci-
ziei. Cere:

- Sa fii plasat la
rude;

- Sa nu fii des-
partit de surori
si frati;

- Sa poti conti-
nua studiile, de
dorit in aceeasi
scoald, acti-
vitdatile extra
scolare, gen
muzicd, dans,
sport efc..

- Sa nu fii plasat
geografic de-
parte de rude,
prieteni...

Daca iti cunosti drepturile, alege ce e mai
bine pentru tine

Parintii sunt cele mai bune si maiiubite persoa-
ne din lume si asa va ramane pentru totdeau-
na. Nimeni nu contesta acest lucru. Uneori,
insa, parintii nu-i pot oferi copilului conditiile
necesare pentru crestere si dezvoltare. Mo-
tivele sunt, de obicei, diferite. Si, spre binele
copilului, el, in unele cazuri, este separat de
familie si ingrijit de catre altcineva.

Cui, nsa, 1i apartine decizia de a separa copi-
lul/tadndrul de familie? Care este opinia copi-
lului In aceste cazuri si are el dreptul sa si-o
exprime? Este oare separarea cu adevarat
cea mai buna solutie pentru el? Sunt doar
cateva intrebari la care vom incerca sa gasim
raspunsuri impreuna.

Cine decide daca ai nevoie de ingrijire
alternativa?

Daca in familie copilul nu primeste Tngriji-
rea de care are nevoie, iar educatia si dez-
voltarea e in pericol (adica nu frecventeaza
scoala; nu se alimenteaza la timp pentru ca
nu prea are ce manca; nu are cu ce se im-
braca; este impus de situatie sa munceasca,
sa cerseasca; este lasat de parintii plecati la
munca Tn grija unor adulti care nu il mai pot
ingriji etc.). Atunci autoritatile (Directia asis-
tenta sociala si protectia familiei) analizeaza
diferite posibilitati de sustinere a copilului,
iar in unele cazuri chiar separarea lui de fami-
lie si plasarea in ingrijire.

Mainescu Dorina, 14 ani, s. Sipoteni, r. Cdldrasi

Am 13 ani si de putin timp impreund cu cei doi frati ai mei am
cdpdtat o familie noua. Parintii nu lucreazd, mama e la pat,
tata are si el probleme mari de sdndtate. Stam ntr-o casd
bdtrdneascd, ddrdmatd de vreme, la care podul curge si soba
e stricatd. Am decis Tmpreund cu asistentul social si o comi-
sie care a discutat cazul nostru sa venim sa stam pentru o
lund cel mult in familia Doamnei Ana. In acest rastimp mama
s-a internat la spital, iar tata, cu sprijinul asistentului social,
va repara casa. Datoritd asistentului social si noilor pdrinti,
noi o vizitdm pe mama la spital, ne intdlnim si cu tata. Dacd
avem ceva probleme discutdm cu noii pdrinti si asistentul
social. Cred cd suntem norocosi cd nu ne-a despartit nimeni,
si T plus ne-am ales cu Tncd doi pdrinti, pe care 7i vom vizita
neapdrat dupd ce vom reveni acasa.



Trebuie
sa cunosti!

Atunci cand se
ia decizia sa fii
plasat n ‘ingrijire,
tu trebuie sa

fii consultat!
Maturii trebuie
sd cunoasca
opinia ta §i sd te
inteleagd. Dacad
adultii iau o
decizie diferitd
de pozitia ta,
cere sad fi se
explice motivul,
ca sd-| intelegil

*Plan de ingrijire

Examinarea situatiei copilului si familiei este
facuta in primul rand de asistentul social, dar
acesta neaparat trebuie sa consulte opinia
unui grup larg de persoane, in functie de
problemele cu care se confrunta familia si
copilul. De obicei este vorba de primar, di-
riginte sau profesor scolar, politistul de sec-
tor, medicul de familie, rude si alte persoane
profesioniste, special instruite, care urmaresc
situatia si gasesc o solutie. Toate propunerile
trebuie sa fie analizate si elaborat un plan de
ingrijire” a copilului care trebuie sa fie discu-
tat neaparat cu copilul si familia.

Decizia de a plasa un copil in Tngrijire nu este
una simpla. In fiecare raion este o comisie
independenta care examineaza situatia fie-
carui copil, care este propus pentru a fi luat
din familie, consulta opinia lui si recomanda
cea mai potrivita solutie. Ea poarta numele
de Comisia pentru protectia copilului aflat in
dificultate.

un document ce contine un sir de activitdti pe care tre-

}buie sa-1 realizeze adultii, pentru a imbundtati situatia

copilului intr-un timp cGt mai scurt posibil.

Sunt Doina si am 15 ani. Invdt In
clasa a 9-a. La moment ma aflu
intr-un centru de plasament. Am
ajuns aici, deoarece mi-am pierdut
mama, s-a stins din viafd, iar tai-
cd-meu e plecat in Ucraina de cand
eram micd. Vorbesc frecvent cu el
la telefon, Tmi trimite bani pentru
alimente si pentru multe alte ne-
cesitati.

Dupd decesul mamei o
vecind s-a decis sd ma
ia la ea. Au fost niste
zile groaznice, ma ba-
tea, ma numea cu vorbe
murdare, consuma alco-
ol, uneori ma trimitea
pe mine sa i-l procur.

La scoald au aflat des-
pre aceasta colegii,
profesorii i, prin in-
termediul lor, asis-
tentii sociali. Eu nu
doream sd vorbesc
despre aceste lucruri
si nu acceptam sd plec
n altd parte. Mai tdrziu insd, cand
am Tnceput sd nu mai suport viata
pe care o duceam, am decis sd soli-
cit ajutor. Asa am ajuns la centrul
de plasament. Nu regret decizia
luatd, mi-am gdsit aici o familie,
prieteni, cdldura, am uitat de cos-
marurile prin care am trecut.

Ursachi Victoria, 15 ani
s. Bravicea, r. Caldrasi



Trebuie
sa cunosti!

Cere dinainte

sa fii informat

despre:

- Locul unde
vei fi pus in
ingrijire;

- Perioada
de aflare in
ingrijire;

- Cum si cdnd vei
reveni n familia
ta;

- Ce se va
intdmpla cand
vei parasi
ingrijirea.

Cum intri in ingrijire alternativa?

Acum incepe o fild noua Tn viata copilului sau
a tanarului: cautarea formei cele mai potri-
vite de ingrijire si plasarea lui intr-un mediu
nou de crestere si activitate. La aceasta eta-
pa este bine, copilul sa discute cu asistentul
social dorintele, gandurile, planurile pentru
noua perioada de viata, precum si temerile,
neclaritatile pe care le are vis-a-vis de viitorul
sau. Ceea ce va urma este total necunoscut —
o viata noua, oameni noi, activitati noi - si to-
tal diferit de ceea ce a fost pana acum. Copilul
poate obtine de la asistentul social raspuns la
toate intrebarile, sfaturi utile, asigurari.

lata care sunt sugestiile pentru aceasta peri-
oada:

* Fa notite intr-un carnetel despre tot ce te
framanta la moment in legatura cu viitorul
care te asteaptd. Noteaza in el si lucrurile
pe care ti le doresti sa le realizezi in viitorul
apropiat.

e Discuta cu asistentul social toate ideile no-
tate si schiteaza raspunsurile, sfaturile pe
care le primesti, ca sa le poti reciti mai tar-
ziu.

Am 14 ani si locuiesc Tn familia
unui asistent parental profesio-
nist. Mama a decedat imediat
dupd ce m-a ndscut, iar tatdl meu
nu stiu cine este. Am crescut cu
bunica Maria, care desi
batrand si nevazdtoare
m-a Tngrijit pand la moar-
te. Cdnd am Tmplinit 7
ani si ma pregdteam de
scoald, bunica m-a pa-
rasit - a plecat la Dom-
nul. Totusi, Tn acel anam
mers la scoald, datorita
unui vecin care indatd
dupd ce am rdmas sin-
gur pe acest pamant,

a anuntat asistentul
social din comund si el

la réndul lui a cdutat
pentru mine o fami-

lie. De cum am vazut

noii mei pdrinti am
nteles cd au o inimd
mare in care ncap

si eu. Ei m-au primit ™ casa lor,
unde am foate conditiile necesa-
re, lucruri la care nici hu am vi-
sat vreodatd. Impreund formam
o familie fericitd, si toate succe-
sele mele scolare le datorez lor.
Anume ei m-au sustinut in clipe
grele si m-au sfatuit numai de
bine.




Trebuie
sa cunosti!

Chiar dacd nu a
fost gdsitd o altad
solutie pentru tine
decat internatul,
aflarea ta acolo
trebuie sd fie pe

o perioadd scurta
de timp, iar adultii
trebuie sa lucreze
neapdrat cu familia
ta ca tu sa poti
reveni acasa. In
cazul in care acest
lucru nu e posibil
trebuie oricum

sd ti se asigure
dreptul tau la
familie

oferindu-ti
ingrijire
permanenta si
apropiatd de
mediul familial
cum este tutela,
familia adoptiva,
asistenta parentala
profesionista

sau casa de tip
familie.

» Afla exact care este procedura de mai de-
parte: cu cine trebuie sa te intalnesti;
cand, cum, cine sunt aceste persoane; ce
posibilitati si capacitati au; cat timp poti sta
cu ei si daca mai au copii in ngrijire.

e Spune-le adultilor ca tu ai dreptul sa cunosti
toate detaliile si parerea ta conteaza in pri-
mul rand.

e Fii indraznet, dar educat!

A intra in ingrijire nu inseamna ca asistentul
social va duce copilul direct la internat, de-
parte de casa etc.

Mai intai el trebuie sa caute solutii in loca-
litatea unde se afla copilul, la rude, vecini,
poate cineva dintre ei are posibilitatea sa-I
ingrijeasca.

Dupa care trebuie sa examineze posibilitatea
plasarii in cadrul unei familii de asistenti paren-
tali profesionisti, casa de copii de tip familie,
centru de plasament de tip familial. Daca nu vor
fi gasite niciuna dintre posibilitatile enumerate
mai sus, copilul posibil va merge la INTERNAT.

Fdlesti
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Viata in ingrijire alternativa

Drepturile tale

Care sunt drepturile pe care le au copiii si
tinerii in perioada cat se afld in ingrijire? n
linii mari, acestea sunt identice cu drepturi-
le tuturor copiilor si tinerilor care traiesc in
familie.

n perioada cat sunt in ingrijire copiii au drep-

tul sa:

* beneficieze de confort, adica sa aiba conditii
bune, sanatoase de viata si trai;

* beneficieze de asistenta medicalg;

* aiba acces la educatie de calitate in comuni-
tatea unde se afl3;

Nimeni nu are dreptul sa:

* loveasca copilul;

° rada de el sau sa-l umileasca;
* il ameninte;

* il intimideze;

¢ 1l exploateze.

Daca se confrunta cu asemenea probleme,
copilul trebuie sa anunte imediat asistentul
social sau Directia asistenta sociala si protec-
tia familiei din raion.

Adriana a venit Th casa asistentului parental profesionist de la
internat. A fost luatd@ din familie pentru cd pdrintii ei hu mai
ieseau din befii, iar ea rdmdnea in urmd cu Tnvatatura.

Tn noua familie ea si-a luat viata de la capadt. E o fatd cuminte
si ascultdtoare, dar din pdcate are probleme cu vederea. Nu a
fost, nsd, niciodatd la o consultatie la un medic oftalmolog.

Abia 7 |mpr'euna cu asistentul parental au mers la consultatii la
medici si Th sfarsit Adriana are ochelari. Tn cele cateva luni
de cdnd se afld la asistentul parental, a reusit sd Thvete multe
lucruri: stie sd spele vesela, sa facd bors si ordine prin casa.
Are o sumedenie de lucruri frumoase si tocmai trei cutii cu
haine! Si-a descoperit pasiunea pentru biologie si pentru citit.
Are o sumedenie de prieteni la scoald, dar si Th mahalaua unde
locuieste.

"Ma bucur cd e receptivd si accepta tot ce Ti spun. Sper cd bunul
Dumnezeu md va ajuta sd 7i ofer un drum cat mai bun Th viata",
spune asistentul parental.
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Prestatori
de ingrijire

Intimitate

Prestatorul de ingrijire” trebuie sa respecte
dreptul copilului la intimitate™. Adica el este
obligat sa nu faca publice informatiile despre
familia lui, motivul pentru care se afla in in-
grijire si datele personale, cum ar fi adresa
postala, satul, raionul etc.

Daca nufisunt respectate drepturile, ingrijito-
rul si asistentul social trebuie sa ajute copilul,
sa gaseasca solutii pentru fiecare problema.
Ei trebuie sa-l sprijine si sa Tncurajeze dezvol-
tarea lui conform potentialului individual si
sa-l ajute sa-si gaseasca locul in comunitate.

Contactul cu familia

Atata timp cat copilul doreste sa aiba relatii
stranse cu parintii, fratii si surorile, bunicii,
unchii, matusile etc. si sa mentina legaturi
permanente cu ei, ingrijitorul trebuie sa-l aju-
te Tn acest sens. El trebuie sa planifice impre-
una cu copilul cum sa mentina si sa dezvolte
relatia cu familia sau rudele: sa vorbeasca cu
acestia la telefon, sa se intalneasca cu ei aca-
sa la ingrijitor sau in institutie, in afara casei
sau institutiei, sa-i viziteze acasa etc. Tngriji-
torii trebuie sa ofere, in acelasi timp, suport
familiei sau rudelor pentru a-i pregati pentru
reintoarcerea copilului acasa.

adulti special instruiti sd se ocupe de ingrijirea copiilor
sau institutii specializate.

lucruri, chestiuni personale, cerc familial.

Braga Tatiana, 16 ani,
s. Sipoteni, r. Cdldrasi
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Siguranta copi-
lului este dato-
ria tuturor!

lata unele sugestii:

Discuta cu ingrijitorul si asistentul social cat
de des vrei sa le faci vizite rudelor, unde vrei
sa te vezi cu rudele si cine te poate insoti in
aceste vizite. Tngrijitorul si asistentul social
te pot ajuta sa iei legatura telefonica ca sa
fii sigur ca cineva te asteapta si sa stabilesti
intalnirile.

Povesteste despre familia ta, atitudinea ru-
delor fatd de tine. Ingrijitorul si asistentul so-
cial trebuie sa cunoasca mai multe detalii din
viata ta, ca sa te poata proteja, daca e cazul.

Monitorizarea calitatii serviciilor de ingrijire

Tngrijitorii vor fi verificati sau altfel spus mo-

nitorizati cu regularitate de catre autoritati,
pentrua vedea daca drepturile copiIqui sunt

verificare include:
vizitarea copiilor la domiciliu sau in institutie;

discutii separate cu copiii ca sa afle de la
ei situatia reald, chiar daca nu exista nicio
plangere n acest sens;

intocmirea rapoartelor cu recomandari
pentru prestatorii de Tngrijire.

Tonut, un adolescent de 14 ani,
poate sd se madndreascd cu
faptul cd are tocmai 15 frati
si surori. Baiatul 7i lubes’re pe
toti deopotrivd si nu le Thcurca
numele niciodatd, chiar dacd
pe cei mai mulfi dm‘rre ei i-a
cunoscut de curdnd, in casa de
copii de tip familie.

Un destin familial dramatic a
fdcut ca Ion, impreund cu unul
dintre fra‘rn mai mici, sda fie
plasat pentru cdtiva ani ntr-o
scoald internat. Familia lor era
mdcinatd de sdrdcie, mama fi-
ind mai mult internatd prin
spitale, iar tata petrecdndu-si
timpul i befii. Ludndu-i pe cei
doi frati de acasd, autoritati-
le au crezut ¢d le fac un bine,
pentru cd la internat aveau
asigurate trei mese pe zi gi un
asternut curat.

"Eu oricum vroiam acasd. Imi
era tare dor de mama si de
fratii mei mai mari", spune
Ionu‘r Ca sa-si vada meIIIG
la fiecare sfarsit de sdptd-
mand, bdiatul mergea patru
kilometri pe jos - distanta de
la scoala auxiliard pand in sa-
tul de bastind. Se bucura cd
o putea ajuta pe mama si cd
se afla alaturi de frati macar
doud zile.

Tonut ar fi rdmas si astdzi la
internat, dacd acesta nu ar
fi fost Tnchis. Autoritdtile au
ajuns la concluzia ca e mai bine

cu banii cheltuiti pe internat
sd sprijine familiile acestor
copii. De rdnd cu alti copii, ba-
iatul a revenit acasd. Dar toc-
mai atunci cdnd a crezut cd
nimic nu 1l va mai despdrti de
mama, boala necrutdtoare i-a
rdpit-o pentru totdeauna. Asa
aajuns Tonut T casa de tip fa-
milie. Dr'agos‘rea si susfinerea
celor doi noi pdrinti i- au rea-
dus licdrul in ochi gi 1l ajutd sd
se simtd parte a familiei si a
noului colectiv scolar.

"Pdrintii mei Tnseamnd totul
pentru mine, eu 1i iubesc mult
si le mulfumesc pentru tot ce
fac pentru mine", spune Io-
nut.

Mainescu Dorina, 14 ani,
“.. " s. Sipoteni, r. Cdlarasi
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*Evalueaza

Cat timp ramai in ingrijire?

Copilul va beneficia de servicii de ingriji-
re atata timp, cat are nevoie de ele. Copilul
are dreptul sa revina in familie, imediat ce
situatia Tn familie se Tmbunatateste si parintii
sau rudele sunt pregatiti sa aiba grija de co-
pil. Aceasta se poate intampla oricand, chiar
si dupa cativa ani de despartire.

Directia asistenta sociald si protectia famili-
ei trebuie sa urmareasca permanent situa-
tia copilului si sa lucreze cu familia acestuia.
De asemenea, aceasta evalueaza” periodic si
in plasament. Daca ea ajunge la concluzia ca
ingrijirea nu corespunde nevoilor copilului,
atunci acesta este transferat in alt serviciu
de ingrijire.

Autoritatile trebuie, totusi, sa aiba grija sa se
asigure ca ingrijirea n afara familiei, pe care
o aleg pentru un copil sau altul, sa fie perma-
nenta si stabila, pentru a evita traumarea co-
pilului cu transferarea Tn mai multe servicii.

analizeazd in detalii si apreciazd situatia copilului.

Badl

T”rimt‘-r@&

Cojocaru Alina, 15 ani, s. Rdciula, r. Caldrasi

Am 13 ani si pdnd acum nu am
stiut ce Thseamnd o serbare de
ziua de nastere. Abia nu de-
mult am participat la un astfel
de eveniment in casa ngriji-
torilor mei. Am rdmas foarte
impresionatd: s-au adunat toti
copiii din mahala, am mancat
felurite bundtdti, am dansat si
am rds pe sdturate. La internat
unde am locuit pand nu demult
nu se organizau asa sarbdtori.
Unii copii nici nu Tsi cunosteau
ziua de nastere, dar nici pe ni-
meni nu 1i interesa.

fmpr‘eunﬁ cu sora mea am stat
la internat incd de la 7 ani. Am
fost trimise din cauza cd nu
reuseam la Tnvataturd, iar fa-
milia noastra o ducea de azi pe
mdine. Nimeni nu ne-a intrebat

ce vrem noi. Am plans luni in
gir pdnd cand ne-am obisnuit
sd nu-i avem pe mama si tata
T preajmd.

Atunci cand scoala internat a
fost inchisd am ajuns sa locu-
im la tanti Larisa. E o prietend
de-a mamei care g tinut din-
totdeauna la noi. In casa pa-
rinfeascd nu ne mai asteaptd
nimeni. Dupd moartea mamei,
tata s-a apucat de bdut si s-a
Tmbolnadvit de tuberculoza.

Trdiesc niste sentimente spe-
ciale, ma simt liberd, invat la
scoala din sat, ies In mahala
$i ma joc cu copiii, nu mi este
fricd cd cineva o sa ma pedep-
seascd fdrad ca sa stiu pentru
ce.
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*Gestionarea banilor

Ce trebuie sa stii cand parasesti ingrijirea?

Plecarea copilului din ingrijire trebuie sa fie
pregitita. in plasament copilul va insusi o se-
rie de cunostinte si deprinderi care fi vor fi de
folos in viata de adult, cum ar fi pregatirea
bucatelor, gestionarea banilor’, igiena perso-
nald, comunicarea cu semeni mai mari si mai
mici etc.

Dar, cel mai important lucru este, ca atat timp
cat copilul se afla in ingrijire, sa i se educe in-
crederea in fortele proprii si gandirea pozi-
tiva, ca sa se poatd integra usor in familie si
comunitate.

in acelasi timp si familia trebuie s3 fie pre-
gititd pentru intoarcerea copilului acasa. Tn-
grijitorul si asistentul social sunt persoanele
responsabile de acest lucru.

» pdstrarea si cheltuirea banilor.

Porcari Valeria, 15 ani, s. Parcani, r. Caldrasi



Trebuie
sa cunosti!

Ai dreptul sd ceri
ajutorul maturilor
la plecarea din
ingrijire!

lata cateva sugestii:

Gandeste-te din timp si planifica impreuna cu
ingrijitorul si asistentul social intoarcerea ta
in familie sau, Tn cazul in care nu ai familie sau
nu vrei sa te intorci acasa, unde vei merge sa
locuiesti si cat timp poti sta acolo; din ce bani
vei trdi; cine te va ajuta Tn momentele dificile
si cum Ti contactezi in caz de necesitate; unde
sa mergi pentru ajutor medical etc.

Daca nu ai familie autoritatile trebuie sa te
ajute cu cheltuielile pentru studii, locuinta,
gasirea unui loc de munca si altele. Cere aju-
torul lor!

Cautampreuna cu asistentul social organizatii
care ofera sprijin Tn perioada de dupa Tngriji-
re. Ele iti vor oferi consiliere, instruire si poa-
te unele ajutoare financiare sau materiale.

Pastreaza relatia cu prestatorul de ingrijire,
asistentul social si cu copiii cu care ai crescut
in ingrijire. Ei te pot ajuta si sprijini oricand!

Fiecare copil sau tdndr sub 28 ani care este sau a trdit in ingrijire
poate deveni membru al comunitatii Power4You - o platforma sau re-

tea de socializare, comunicare, schimb de experienta si stabilire a

relatiilor de prietenie. Adresa este - www.power4youth.eu

Gl

~ Braga Tatiana, 16 ani,

* s. Sipoteni, r. Cdldrasi



Copiii care se afla peste hotarele tarii singuri
si sunt separati de parinti, trebuie sa benefi-
cieze de aceeasi protectie si ingrijire ca si se-
menii lor din tara in care se afla. Chiar daca
au ajuns ilegal In aceasta tara, ei nu trebuie
lipsiti de libertate pentru ca au incalcat legile
de emigrare si sedere. Copiii nu trebuie sa fie
retinuti de politie, supusi sanctiunilor, chiar
daca sunt victime ale traficului.

Tara, unde copilul neinsotit de un adult este
identificat, trebuie sa-i desemneze un tutore
sau sa-i gaseasca o organizatie care se va ocu-
pa de ingrijirea lui. Se va depune efort pentru
cautarea familiei lui si pentru a restabili rela-
tia cu ea.

Autoritatile se vor ocupa de restabilirea do-
cumentelor copilului si vor actiona doar spre
binele lui, oferindu-i toate conditiile necesare
pentru ingrijirea lui zilnica pana la revenirea
in familia sa sau plasarea in ingrijire alterna-
tiva. Nu toti copii, insa, pot fi intorsi in tara
natald, mai ales atunci cadnd sunt motive care
indica faptul ca siguranta copilului este pusa
in pericol.

Numai dupa ce eforturile pentru a determi-
na locul aflarii parintilor sai, a familiei extinse
sau a ingrijitorilor au fost epuizate, acesti co-
pii pot fi trimisi in Tngrijire.

s. Pinzdreni, r. Félesti
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n situatiile de urgentd cum sunt dezastrele
naturale (cutremure, incendii, furtuni, torna-
de etc.) si cele provocate de om, inclusiv con-
flictele armate, organizatiile care se ocupa de
protectia copilului trebuie sa monitorizeze
repede si competent situatia copiilor si sa se
asigure ca:

e este prevenita separarea copiilor de fami-
lie;

e sunt sustinuti cu hrana, medicamente si
alte servicii de care ei au nevoie urgenta;

* se depun toate eforturile pentru cautarea
familiei copiilor si pentru reintegrarea lor in
familii;

e este prevenit furtul si traficul copiilor ra-
masi fara parinti;

e persoanele implicate iningrijirea temporara
a copiilor au suficienta experienta, instruire
si resurse;

e ingrijirea copiilor in institutii este doar o
masura temporara, aplicata doar pana cand
va fi gasita o familie care va avea grija de
copil.

Copiii aflati in situatii de urgenta nu trebu-
ie dusi Tn alte tari decat in cazurile de con-
strangeri medicale sau de siguranta majora.

n aceste cazuri ei trebuie s3 fie tnsotiti de un
parinte sau de o persoana cunoscuta de catre
ei.

n astfel de situatii identificarea si documen-
tarea tuturor copiilor sunt lucruri primor-
diale. Numai astfel poate fi stabilita situatia
fiecaruia. Datele colectate trebuie sa ramana
confidentiale, iar autoritatile sa le utilizeze cu
scopul de a cduta si reintregi cat de curand
posibil familia copilului.

Datele copiilor din ingrijire trebuie sa fie pas-
trate Tn sigurantad, astfel ca reunificarea cu fa-
milia sa fie posibila pe viitor.
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Daca drepturile tale nu sunt respectate,
poti apela la unul din telefoanele
indicate in lista de mai jos

1 Fondul Natiunilor Unite pentru Copii (UNICEF) 220034

2 Centrul pentru Drepturile Omului 234800
Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii 748378

5 Centrul National de Resurse pentru Tineri 211605

6 Centrul !nternathpfl pentru I:rotectla si Promovarea 234906
Drepturilor Femeii “La strada

7 Asociatia Obsteasca “Parteneriate pentru fiecare copil” 238669

Unitatea administrativ Specialist principal Specialist principal
Nr. in problemele in problemele familiilor

teritoriala
drepturilor copilului cu copii n situatie de risc

2. mun. Bilti (231) 2-42-99 2-42-99
4. Briceni (247) 2-58-10 2-58-10
5. Cahul (299) 2-37-19 4-33-10

8. Causeni (243) 2-21-33 2-21-33

10. Criuleni (248) 2-40-82 2-21-22

12 Drochia (252) 2-33-91 2-38-60

13 Dubasari (248) 4-47-52

16. Floresti (250) 2-63-05 2-63-05
18. Hincesti (269) 2-30-56 2-39-76
20. Leova (263) 2-41-74 2-41-74
21. Nisporeni (264) 2-63-80 2-21-80

24. Rezina (254) 2-43-44 2-43-44
Riscani (256) 9499 2368
E Singerei (262) 2-61-98 2-61-98
Soroca(230) 22473 23402
2-8. Straseni (237) 2-23-58
Solddnesti(272) 22475 22543
E Stefan Vod3 (242) 2-20-59 2-51-33
Taraclia(204) 22207 25098
E Telenesti (258) 2-10-94 2-44-11
Ungheni (236) 28076 28076
E Vulcanesti (293) 2-42-95 2-42-95
35. Ceadir-Lunga (291) 2-30-59 2-30-59
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